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donnerstagabend



Herzlich 
Willkommen!

Herzlich Willkommen in unserer Themenserie 
„Faszination Gott – von der Herrlichkeit des 

Höchsten“.

Wer und wie ist dieser Gott, von dem wir glauben, 
dass er absolut heilig und herrlich ist? In dieser 

Vortragsreihe wollen wir uns neu von Gottes Wesen 
und seiner Herrlichkeit faszinieren lassen. 

Wir haben für jeden Vortrag einige Reflexionsfragen 
vorbereitet, die dir dabei helfen können, die 

Themen der Vorträge zu vertiefen. Du kannst die 
Fragen entweder alleine beantworten oder als 

Gesprächsanregung für deinen Freundeskreis, deine 
Familie oder deine Kleingruppe verwenden.



Das Geheimnis des Sabbats:
Die Herrlichkeit des siebten 
Tages

01  Welche Entwicklung des Sabbats findest du in der Tora? 
	 Vergleiche den ersten Sabbat in der Schöpfungsgeschichte 1. MOSE 2,2-3 	
	 mit dem Gebot Gottes in 2. MOSE 20,8-12 und 5. MOSE 5,12-15.

02  Auf einer Skala von 1-10: Wie gut gelingt es dir momentan in deinem Leben, 	
	 einen ganzen Tag richtig frei zu machen? 
	 1 = leider garnicht / 10 = jede Woche
	 Was ist 1 Sache die du daran ändern könntest?

03  In welcher Art und Weise möchtest du in Zukunft den Sabbat wieder feiern? 
	 Schreibe deine Ideen auf und fange an zu planen.

R E F L E X I O N S F R A G E N

„[...] Der Sabbat 
wurde für den 
Menschen gemacht, 
nicht der Mensch für 
den Sabbat.“

MARKUS 2,27

„Gott vollendete am 
siebten Tag sein Werk, 

das er gemacht hatte; und 
er ruhte am siebten Tag 

von all seinem Werk, das 
er gemacht hatte. Und 

Gott segnete den siebten 
Tag und heiligte ihn [...]“ 

1. MOSE 2,2-3


