
 

 

Die alten Schätze 
wiederentdecken

01 „Halte Ordnung und die Ordnung wird dich halten“. Hast du Struktur 
        und Ordnung in deinem Gebetsleben und deiner Gottesbeziehung? 

02 Sich für eine Gebetsform zu entscheiden und eine längere Zeit  
         dranzubleiben, auch wenn es „trocken“ wird, bringt viel Frucht und 
         Segen. Ist dein Gebetsleben von Emotionen bestimmt (z.B. Euphorie 
         oder Unlust) und schwankt zwischen verschiedenen Formen oder 
         kannst du einer Form treu bleiben?

03 Beten in Gemeinschaft ist enorm wichtig, weil jeder etwas  
          beizutragen hat und man sich gegenseitig stützen kann.  
          Hast du eine Small-Group oder einen Gebetskreis?

R E F L E X I O N S F R A G E N

In dir muss 
brennen, was 
du in anderen 

entzünden 
willst. 

Augustinus von Hippo

Wenn du Gott ein wenig kennen würdest, dann 
würde Beten dich nicht langweilen. Mir ist es 
Erholung und Entspannung. Man geht ganz 
einfach zu dem, den man liebt.
Elisabeth von Dijon


